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FOGLIO SETTIMANALE n.1235 

Domenica 28 luglio 2024 
Domenica 28 maggio 2023 

PENSIERO   

della settimana 

 

Padre, negli spazi infiniti è il tuo 
trono celeste. 

Io volgo lo sguardo al cielo 
 e mi rallegro con te. 

 

 San Luigi Guanella 
 

Pagina del  VANGELO: .  

“… Gesù salì sul monte e là si pose a sedere con i suoi 
discepoli…disse a Filippo: -dove potremo comprare il 
pane…? Diceva così per metterlo alla prova”. 
”. 

Provocazioni: “Oh Padre, aiutaci a spezzare nella carità 

di Cristo, anche il pane terreno, perché sia saziata ogni 
fame del corpo e dello spirito.”. 
”. 
 
  

LA FELICITÀ (… continua) 

* Non tutte le ciambelle escono col buco, ma il buco è inevitabile: I momenti di difficoltà, 

sofferenza e rottura, che accadono, sono occasioni preziose di costruzione della felicità. 
 

Questi in realtà possono essere momenti preziosi nel nostro percorso, perché ci mettono davanti alla possibilità di 

modificare ed adattare il nostro atteggiamento e le nostre azioni e con attenzione ed impegno trovare nuove soluzioni per 
“ripartire”. 

Kintsugi (letteralmente “riparare con l’oro”) è il nome di un’antica arte giapponese usata per riparare oggetti in 

ceramica. La tecnica kintsugi consiste nel saldare insieme i frammenti dell’oggetto usando una mistura di lacca e oro in 
polvere o, più raramente, argento. Lo scopo delle riparazioni eseguite con questa tecnica non è quello di nascondere il 
danno, ma di enfatizzarlo, incorporandolo nell’estetica dell’oggetto riparato che in tal modo diventa, dal punto di vista arti- 
stico, “migliore del nuovo”. Rispetto all’oggetto nuovo, infatti, l’oggetto riparato è più prezioso, sia per la presenza dell’oro o 
dell’argento, sia per la sua unicità, una volta che è passato per le mani sapienti dell’artista che ha eseguito la riparazione. 

Dovremmo considerare che la strada verso la felicità, non può prescindere dalla competenza che va acquisita, curata 
ed utilizzata con l’atteggiamento dell’artigiano.  

Il tema delle relazioni è centrale ed indissolubile da quello della felicità: non si è mai felici da soli e tuttavia 
queste sono paragonabili alla trama di un tessuto, sono via via sempre più fragili con il tempo e con l’usura ed anche se 
facciamo attenzione può capitare che si formi un buchino che si allarga e se tiriamo le estremità si può allargare fino a 
“sbragare” la stoffa rendendola inutilizzabile. Questo può accadere nelle relazioni con gli altri, con noi stessi, con il 
Signore e nella vita delle famiglie e delle comunità piccole o grandi. 

Papa Francesco, in un discorso per la giornata mondiale Missionaria, afferma che è necessario “essere tessitori di 
fraternità, e avere la capacità di ricucire le relazioni senza intaccare le cuciture dell’anima è la chiave di ogni vocazione 
cristiana”. È importante capire che, nel processo di rottura e ricucitura, di crisi e di superamento, che riguarda, ad 
esempio una vocazione, qualunque essa sia, il rammendo non rovina, ma migliora. 

L’approccio di “riparare” qualcosa è interessante, perché contiene in sé il presupposto che possa valere la pena 

dedicare del tempo alla cura delle cose; implica il riconoscimento di un valore: non tanto e non solo un valore oggettivo 

e quantificabile, come potrebbe essere il costo dell’oggetto, quanto piuttosto un valore di tipo relazionale. Si ripara 

qualcosa che ci fa piacere conservare, qualcosa cui siamo legati, qualcosa che ha per noi una speciale funzione oppure 

che fa parte del nostro mondo in modo significativo; qualcosa che vogliamo far durare nel tempo, tenere con noi, e che 

dunque non è intercambiabile e non può essere facilmente sostituita. Riparare è anche un modo di non sprecare: un 

segno di sobrietà che esprime un atteggiamento di rispetto per ciò che ci circonda.  

L’idea di riparazione è poi in stretta continuità con quella di manutenzione: tenere bene le cose, accorgersi dei primi 

segni di usura, permette di non dover intervenire quando è ormai troppo tardi. Ma non è solo il mondo degli oggetti a 

soffrire il nostro disinteresse per manutenzione e riparazione: lo stesso disincanto ha investito il mondo ben più 

importante delle nostre relazioni. I nostri rapporti infatti, soprattutto quelli di maggiore prossimità, sono soggetti 

all’usura in modo ancora più profondo dei nostri oggetti che avrebbero bisogno di quell’attitudine paziente e creativa che 

permette una costante manutenzione e riparazione. Ottenere una buona riparazione, un buon rammendo ci rende 

sicuramente felici, ci dà la soddisfazione del nostro agire, ci rende capaci di riprendere il nostro percorso con uno sguardo 

nuovo sul futuro, senza dimenticare quanto è accaduto. 

Ecco perché è così essenziale il buco nella ciambella: diversamente dal rappresentare la perfezione ci è indispensabile 

per costruire con competenza la nostra felicità. 
              Donatella Mela, in Servire, pubblicazione Scout per educatori, 1-2024, Felicità.                                                        

         Con affetto don Enrico 

 

Sabato 27 ore 19.30 
SANTA MESSA alla 

MASSERIA 
ALARIA in onore alla 

MADONNA DEL CARNINE 

29 luglio - 16 agosto 
 

 

La SEGRETERIA parrocchiale rimane chiusa per ferie. 

Rivolgersi direttamente al parroco, per necessità urgenti. 
 

 

 

ORARIO ESTIVO S. MESSE DOMENICALI 
 
 

S. ANTONIO ore 8.00;  11.30;  19.00 

 
 

              S. LUCIA ore 9.00 e 20.00 
 

 



 
 
  + DOMENICA 28 Luglio ore     8.00  …           
 17a del tempo Ordinario ore     9.00 … a S. Lucia 

        ore   11.30 + Maria e Raffaele Sumerano  
   ore   19.00 + Giampiero De Santis 
   ore  20.00 …  a S. Lucia 

   
 

 Lunedì 29 Luglio ore  19.00 + Vincenzo, Apollonia e Nardino Ricci a S. Antonio 

    Santi Marta, Maria e Lazzaro   
  

 

    Martedì 30 Luglio ore  19.00      + Mimmo D’Onchia a S. Antonio 
         

     
    Mercoledì 31 Luglio ore  19.00  + Titina e Angelo Olivieri a S. Antonio   

   Sant’Ignazio di Loyola  
 
 
    Giovedì 01 Agosto ore 19.00 + Mina Sumerano a S. Antonio 

    Sant’Alfonso M. de Liguori   

         
 

    Venerdì 02 Agosto ore   19.00     + Angela D’Onchia a S. Antonio               
     + Matilde Matarrese 

 
   Sabato 03 Luglio ore   9.00  + Angelina e Pietro Ignazzi a S. Lucia  

         ore   19.00  + Nuccia Larocca (1° Anniversario) a S. Antonio  
                              

 
  + DOMENICA 04 Agosto ore     8.00  …           
 18a del tempo Ordinario ore     9.00 + Francesca Quarato a S. Lucia 

        ore   11.30 … 
     50° Anniversario di Nozze  
     Argese Giuseppe e Panaro Antonietta  

   ore   19.00 + Gino Palmieri 
   ore  20.00 …  a S. Lucia 
   

------------------------------------------- 
 
AVVISI: 
 

 

 La lampada del Ss.mo questa settimana arde per Maria Stella, Giorgio e Martino. 
 

Parrocchia Sant’Antonio di Padova – Alberobello 

OPERA DON GUANELLA 
CALENDARIO LITURGICO 

17^ Settimana del Tempo Ordinario/ Ciclo B  

 


